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住宅用火災警報器を設置しましょう！平成26年９月号9

健康診査(厚生連巡回健診)のご案内

　生活習慣病の早期発見と、ご自分の健康状態を確認するために年１回の健康診査をお勧めします。

　今回の厚生連巡回健診は、国保以外の社会保険などに加入されている方でも、特定健診を受診することがで

きます。受診を希望される方は、加入している医療保険者に健診機関として札幌厚生病院が受診可能か事前に

ご確認の上、お申込みください。なお受診の際は、必ず受診券をご持参ください。

１　日　　時　　平成26年10月27日（月）

２　場　　所　　保健センター

３　受付時間　　➊7:00 ～ 7:30　❷8:00 ～ 8:30　❸9:00 ～ 9:30

４　対 象 者

対　象　者 30 ～ 39歳 40 ～ 74歳
75歳以上

(後期高齢者医
療保険加入者）

内　　　容 料　金

国 保 以 外
の 医 療 保
険 加 入 者

特　　定
健康診査

医療保険者によって異なります。

国保加入者
問診・身体計測（身長･体重･腹囲･ＢＭ
Ｉ)・理学的検査・血圧、血液検査（中
性脂肪･ＨＤＬコレステロール･ＬＤＬ
コレステロール･ＧＯＴ･ＧＰＴ･γ－Ｇ
ＴＰ･空腹時血糖･ＨｂＡ１ｃ･クレアチ
ニン･尿酸）・尿検査(尿糖･尿蛋白）・心
電図、その他（医師の指示があった場
合に限り貧血検査と眼底検査を実施）

1,000円

村　　　民

基　　本
健康診査

基　　本
健康診査

肺がん検診
胸部レントゲン検査 500円

喀痰検査 500円

胃がん検診 バリウム検査 1,000円

40歳～大腸がん検診 便検査（２日分） 500円

50歳～前立腺がん検診 血液検査（ＰＳＡ)
無　　料

（申込不要）エキノコックス検査( ５年に１回)
血液検査

肝炎ウイルス検査(初回のみ）

５　申込期限　　平成26年９月１(月)～９月26日(金)

６　申込方法    下記へ電話でお申込み願います。  

７　申 込 先　　役場住民課保健予防係(☎57－2111)またはＪＡ新しのつ農業振興課(☎57－2311)までお電話

              でお申込み願います。

  ※40歳以上で健康診査を受ける方は、健診当日に保険証と「健康診査受診券」をご持参ください。

　※30歳代の方は、健診を申し込まれた方に「健康診査受診券」を送付しますので、健診当日にご持参ください。

　※ご不明な点は、役場住民課保健予防係(☎57-2111内線342）までお問合せください。

●バドミントン●

○期日：９月２・９・16・30日（火）

○時間：午後７時～午後９時

○場所：Ｂ＆Ｇ体育館 

○指導者：遊ゆうクラブ指導者　

○対象：９/２・30小学生(１～４年生）

　　　　９/９小学生(５･６年生)

　　　　９/16中学生以上、一般　

○募集：15名程度（※受付は当日会場）

○受講料：会員200円　非会員400円

●卓球●

○期日: ９月３・17日（水）

○時間:午後７時～午後９時

○場所:Ｂ＆Ｇ体育館

○指導者:遊ゆうクラブ指導者

○対象:小学生以上、一般

○募集:15名程度

　　　（※受付は当日会場）

○受講料:会員200円 

　　　　 非会員400円

●ミニバレーボール●

○期日：９月12・26日（金）

○時間：午後７時～午後９時

○場所：Ｂ＆Ｇ体育館

○指導者：遊ゆうクラブ指導者

○対象：小学生以上、一般

○募集：20名程度

　　　　（※受付は当日会場）

○受講料：会員200円　

　　　　　非会員400円

「遊ゆうクラブ」～９月の教室開催のご案内～ ○問合先「遊ゆうクラブ」事務局　松永☎57－2451 丸山☎58－3246


