
くらしの情報

平成26年６月号 12犬の糞(ふん)は持ち帰りましょう！

健康診査（30歳以上）のご案内

　生活習慣病の早期発見と、ご自分の健康状態を確認するために年１回の健康診査をお勧めします。

　なお、国保以外の社会保険などに加入されている方の特定健康診査につきましては、それぞれの医療保険者

（お持ちの保険証により医療保険者が確認できます）にご確認ください。

１　日　　程

日　　　程 対　　　象　　　自　　　治　　　会

７月８日（火）
第２自治区（豊ヶ丘・沼の端・上達布・宍粟・平安）

中央自治区（萌出・いなほ・ふらわ）

７月９日（水）

第５自治区（新樺・武田・新高倉・西高倉・拓新）

第３自治区（豊野・袋達布・下達布・中篠津・基線・西篠津・新西篠津）

中央自治区（みずほ・かつら・あけぼの・東明）

７月10日（木）

第１自治区（新湧・北新・川上・高倉・上篠津）

第４自治区（西原・川下・中原）　

中央自治区（南ヶ丘・西の里・みのり）

２　会　　場　　保健センター

３　開場時間　　午前５時50分

４　受付時間　　➊6:00 ～ 6:30　❷6:30 ～ 7:00　❸7:00 ～ 7:30

５　対 象 者　　下記をご覧ください。

※７月８日（火）、ＣＴ検診（肺ヘリカルＣＴと内臓脂肪ＣＴ検査）

を実施します。詳しくはP13をご覧ください。

６　申込期限：平成26年6月2日（月）～ 6月11日（水）

７　申込方法：下記へ電話で申込み願います。

８　申 込 先：☎57-2111 役場住民課保健予防係まで電話で申し込み願います。

※　40歳以上で健康診査を受ける方は、健診当日に「健康診査受診券」をご持参ください。

※　30歳代の方は、健診を申し込まれた方に「健康診査受診券」を送付しますので、健診当日にご持参ください。

※　ご不明な点は、役場 住民課 保健予防係までお問合せください。　

　　☎57-2111（内線330・342）

対　象　者 30 ～ 39歳 40 ～ 74歳
75歳以上

(後期高齢者医
療保険加入者）

内　　　容 料　金

国保加入者 特　　定
健康診査

問診・身体計測（身長･体重･腹囲･ＢＭ
Ｉ)・理学的検査（30歳代を除く）・血
圧、血液検査（中性脂肪･ＨＤＬコレス
テロール･ＬＤＬコレステロール･ＧＯ
Ｔ･ＧＰＴ･γ－ＧＴＰ･空腹時血糖･Ｈ
ｂＡ１ｃ･クレアチニン･尿酸）・尿検査
(尿糖･尿蛋白）・心電図、その他（40歳
以上で医師の指示があった場合に限り
貧血検査と眼底検査を実施）

1,000円

村　　　民

基　　本
健康診査

基　　本
健康診査

肺がん検診
※胸部レントゲン又はヘリカルＣＴどち
らかの検査となります。

胸部レントゲン検査 500円

ヘリカルＣＴ検査(７月８日のみ） 4,000円

喀痰検査 500円

胃がん検診 バリウム検査 1,000円

40歳～大腸がん検診 便検査( ２日分) 500円

50歳～前立腺がん検診 血液検査（ＰＳＡ)

無　　料
（申込不要）

歯　科　検　診 歯科医師の診察と歯科衛生士による指導

エキノコックス検査(５年に１回)
血液検査

肝炎ウイルス検査(初回のみ）


