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大好評！新しのつ共通商品券
　

　７月３日、村商工会は自治センター大ホールで村内のお

店や事業所で利用できる20％分お得な特典付きの新しのつ

共通商品券を発売しました。

　これは、村内の消費拡大を目的に平成21年度より行われ

ており、今年で12回目を迎えました。

　今年は新型コロナウイルス感染拡大対策のため、距離を

取って並んでもらい一度に入場できる人数を制限しての販

売となりました。

　使用期限は11月末までとなりますので購入された方は使

い忘れの無いようご注意ください。

 ７月３日、新篠津村共同募金委員会では令和２年

度「おこめちゃんピンパッジ」を制作しました。

　今年は新篠津村をイメージして農家さんとおこめ

ちゃんが描かれたデザインを教育委員会の風間敏明

さんに制作していただきました。

　このピンバッジの売り上げは、製作費を除いた全

額が赤い羽根共同募金として、地域の福祉活動に役

立てられます。

　社会福祉協議会の窓口にて1つ500円で販売します。

社会を明るくする運動
　

　７月３日、７名の江別地区保護司会保護司の方々が役場

を訪れ、「社会を明るくする運動」に関する内閣総理大臣

メッセージを石塚村長に伝達しました。

　この運動は、犯罪や非行のない明るい社会を築こうとす

るもので、今年で70回目となります。

　この日伝達されたメッセージには、安全で安心な地域社

会を築くには、住民の地域に対する思いが必要不可欠であ

り、住民に対して地域づくりへの積極的な参加を呼びかけ

る必要があるという思いが込められていました。　

↓令和元年度版 ↓平成30年度版

↓令和２年度のピンバッジ

令和２年度「おこめちゃんピンバッジ」を作成しました
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砂田電気商会の地域貢献に対
し感謝状を贈呈

　有限会社砂田電気商会が地域貢献で実施した「自治セン

ターピロティ照明器具及び駐車場街灯のＬＥＤ化」により

地域住民の安全と施設の保全向上に多大な貢献があったこ

とに対し７月15日、村長より北川社長に感謝状が贈呈され

ました。

　感謝状を受けられた北川社長は「これからも今までどお

りの仕事をして村の地域振興に貢献していきたいと思って

いるので、なにかお困りのことがあれば気軽に連絡してほ

しい」と語られました。

「平和を決意」新たに
　７月10日、自治センターで村平和祈念戦没者慰霊祭が行

われ、遺族や関係者ら36人が参列しました。

　式では出席者全員で黙とうを行い、祭壇に献花を捧げま

した。

　石塚村長は、式辞で「戦争の体験と記憶の風化が危惧さ

れ、テロリズムなど社会不安が絶えない時代に戦争の悲惨

さと平和の尊さを深く心に刻み、次の世代に記憶を継承し

ていく責務を果たし、世界の恒久平和と豊かな社会の実現

に向けて、努力していくことをお誓い申し上げます」と戦

没者及びご遺族に追悼の念をささげていました。

第４研修センターが新しくな
りました！

　７月３日、新設された第４研修センターで落成式が行わ

れました。

　式は新型コロナウイルス感染拡大対策のため人数を制限

した上でマスクの着用、アルコール消毒など厳重な対策を

施しての開催となりました。

　式の中で第４区長の斉藤孝史さんは「バリアフリーで誰

でも気軽に使える施設ができた。新しくなった研修セン

ターを活用し区民がより団結していきたい」と新たな施設

に向けた思いを語られました。

野村 男氏、瑞宝双光章を受章
　

　この度、元村消防団長の野村 男氏の地域の防災行政

への貢献に対し、「瑞宝双光章」が４月29日付で発令され、

７月３日、石塚村長から伝達されました。

【主な功績】

　昭和44年12月新篠津村消防団員として入団以来、平成31

年３月の退団に至るまで49年有余の長きに亘り、第一線に

立ち、消防活動に対する情熱と長年の経験による適格な判

断力で村内の防火活動に貢献されました。

　また火災予防啓発活動も積極的に行い、村内の防火意識

を高めることにも尽力されました。
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くらしの情報
いつだれがかかるか(かかっているか)、いつだれが広げるかわかわらない

　新型コロナは、手洗い！ マスク！！
　　　　ディスタンス(距離)！！！で予防しましょう

　➡　一にも二にも手洗い！

　　帰宅時は必ず！加えて調理の前後、食事前、トイレの後は石けん

　で手を洗いましょう。

　➡　マスク着用、咳エチケット！

　　このウイルスは、症状が出る２日前から感染力があるので、無症状

　の人のマスク着用が、流行防止に大変効果的です。ただし、熱中症

　が心配な高温多湿の時期で、密を避けられれば、こまめにはずしま

　しょう。

　➡　体調がすぐれなければ、外出を控えましょう！

　　学校や仕事は休み、おうちで療養しましょう。毎日の体温測定に変化があれば、迷わず相談(受

　診)しましょう。専門の相談先は江別保健所（☎ 011－383－2111）です。

　　村では、急な病気の時も安心して相談できる24時間365日の電話相談救急安心センターさっ

　ぽろ「#7119」または「011-272-7119」を設置していますので、江別保健所へ相談するかどうか

　迷う症状がある場合は、ご利用ください。

　➡　家庭のおそうじで、新型コロナウイルスを消毒しましょう！

　　台所、住宅、家具用洗剤で消毒できます。            詳しくは→

　➡　免疫力を高めて、コロナをよせつけない健康習慣を！

　　決まった時間に起きて、寝て、食べて、運動(手軽なものではラジオ体操がおすすめです)をしましょう！

　　食品では、キムチやみそなどの発酵食品と野菜や海藻類などの食物繊維が多いものが免疫力を高めます。

　➡　換気をしましょう！

経済産業省ホームページ

新型コロナなに？なぜ？？なにを？？？勉強会のお誘い

　新型コロナウイルスは、国立機関が「病原体や疾患に関する知見が徐々

に蓄積されつつある」としている未知のものです。このため、社会には不

安をあおるような不確かな情報もあふれています。

　このような環境では、正しい情報や事実を知ることが武器になり、免

疫力も高めますので、お誘いあわせで勉強会をしませんか？　　　　

　村の保健師が、最新の情報をお話ししつつ、無理なくできそうなことを

一緒に考えさせていただきます。自治会やお隣同士の他、ご家族、友人

やサークル、職場等、２～３人の少人数も大歓迎です。お気軽に保健予防

係・在宅支援係および地域包括支援センターの各保健師へ直接お申し込みください。

　※安全に留意して行いますのでご安心を！

（専門的で村がお答えできない内容は、保健所へお聞きする関係で、後日の回答となりますことをご了承ください。）

【日時・会場】 休日や夜間も含め、ご希望に応じます。保健センターもお貸しできます。

【申込・問合先】 保健予防係・在宅支援係　☎ 57－2111 ／地域包括支援センター　☎ 58－3363　

３密を避けましょう！
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くらしの情報 くらしの情報

ペットはマナーを守って飼いましょう！

新篠津パークゴルフ協会からのお知らせ

第15回新篠津村長杯争奪パークゴルフ大会開催要項

〇開催日時／令和２年９月13日(日)　午前８時集合(小雨決行、大雨の場合は翌日に延期)

            開会式：午前８時30分　競技開始：午前９時

〇開催場所／ふれあい公園パークゴルフ場　

〇参加資格／村内在住者に限ります。

〇競技方法／日本パークゴルフ協会競技ルールに基づきます。

　　　　　　使用コースは３コース27ホールストロークプレーです。順位の決定はカウントバック方式です。

〇表 彰／男子の部１位～10位、女子の部１位～７位とし、その他、ＢＢ賞男女各１名、ホールインワン賞、　

　　　　　　ラッキー賞、参加賞

〇参 加 料／参加料１人500円(申し込み後の参加料の返金はできません。代替出場は可とします。)

〇申込方法／参加料を添えて、次の新篠津パークゴルフ協会(地区理事)へ申込みください。

　　　　　　第一：本島　征一　　(58－3423)　　　　　中央：加藤　キクエ　  (57－2934)

　　　　　　第二：中井　嘉璋　　(57－2256)　　　　　　　　佐々木　幸子　　(58－3018)　　　　　　

　　　　　　第三：佐藤　健次郎　(57－2424)　　　　　　　　小野寺　弥太郎　(58－3465)

　　　　　　第四：馬渕　和夫　　(58－3728)

　　　　　　第五：山内　勝男　　(58－3316)

〇申込期限／令和２年８月30日(日)まで

〇問 合 先／パークゴルフ協会事務局長　　白木　☎ 090－3391－4165

　　　　　　パークゴルフ協会事務局次長　板垣　☎ 090－6262－9723

【 自 衛 官 募 集 中】

♦自衛官候補生♦(任期制自衛官)

〔応募資格〕

　採用予定月の１日現在、

　18歳以上33歳未満の男女

♦一般曹候補生♦
〔応募資格〕

　令和２年４月１日現在、

　18歳以上33歳未満の男女

♦航空学生♦
〔応募資格〕

　令和２年４月１日現在、

　18歳以上23歳未満の男女

○問合先

　自衛隊札幌地方協力本部

　　　　江別地域事務所　

　　　　広報官　酒井　晃夫

　　　　☎ 011－383－8955

　　または 住民課住民生活係

　　　　☎ 57－2111(内線354)
　♪ オンライン写真展コンテストに関するお問合せは
　　　　地域おこし協力隊トムまたは総務課商工観光係まで ♪

☎ 57－2111(内線250・251)　
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くらしの情報

火災に注意しましょう！

高齢者のご相談は…

「新篠津村
地域包括支援

　　センター」へ

高齢者の方々やご家族の「介

護」や「医療」「保健」「福祉」

などに関するご相談に応じてい

ます。

○時間／平日：午前８時45分～

　      　　　午後５時15分

○場所／保健センター

○問合先／☎ ５８－３３６３

心配ごと相談所

○開催日／毎月第3火曜日

○時 間／午前９時半～正午まで

○場 所／保健センタ―

直通電話でのご相談も受けてお

ります。

➡090－9439－6550

税務係からのお知らせ

村税の納期限が近づいています

  令和２年度の村税(第２期目)の納期限は８月31日(月)です。

　納期限までに忘れずに納めましょう！

○税 目／村道民税、固定資産税、国民健康保険税

　　　　　　　※納税でお困りの人は、随時、納税相談を受け付けていますので、お早めにご連絡ください。

○納税相談窓口／総務課税務係　☎ 57－2111(内線260 ～ 262)

福祉係からのお知らせ

障がいのある人のための相談先について
(相談支援事業)

　相談支援事業では、障がいのある人や介護をしている人の福祉に関す

る問題について、必要な情報の提供や助言等の支援を行っています。

○対　象　者／身体障がいの人、知的障がいの人、精神障がいの人、

　　　　　　　障がいがある人の家族・関係者

○利用者負担／無料

○相談受付先／ (新篠津村の委託事業者)相談支援事業所おあしす

　　　　　場　所：新篠津村第45線北12番地　新しのつ幸生園内

　　　　　連絡先：新しのつ幸生園　☎ 57－2303　ＦＡＸ 57－2303

　　　　　相談員数：１名

　　　　　開所時間：午前９時～午後５時30分

　　　　　　　　　　(休日：土・日・祝日・年末年始)

福祉係からのお知らせ　

移動献血車が来村します

　北海道赤十字センターの移動献血車が来村します。

　健康な方々からの安全な献血が求められている今、みなさんのご協力

をお願いします。

○日 時 ／８月18日(火)

　［役 場 前］／午前10時～午前11時30分　午後１時～午後２時30分   

［福祉園前］／午後３時～午後４時

○問　　　合　　　先     ／住民課福祉係　☎ 57－2111(内線352)

高齢者介護係からのお知らせ　

介護保険料の納期限が近づいています

Ｑ：年金から天引き(特別徴収)するかどうかを選択することはできますか？

Ａ：介護保険法により、年金を受給されている人は、原則年金からの天引きになり、納める方法を選択すること

　　はできません。

　　なお、65歳当初は納付書による納付(普通徴収)となります。ご理解のほどお願いします。

　第２期目の納期限は８月31日(月)です。

　納付書が届いている場合は、年金からの天引きがされていない期間となりますので、忘れずに納めましょう。

○問合先／住民課高齢者介護係　☎ 57－2111(内線353)

介護保険　Ｑ＆Ａ
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キツネを餌付けしないでください！

◎建築工事届けとは、建物の工事着手に必要な届け出の手続きです。

　届出の必要な建物

▽床面積が10㎡を超える建物

◎確認申請とは、防火・構造等の規定に基づいて、工事着手前に申請が必要な手続きです。

　確認申請の必要な建物

▽飲食店・店舗・車庫等のほか、法律で定めた用途の建築物で200㎡を超える建物

▽木造で３階建て以上の建物

▽木造以外で２階建て以上の建物

▽木造以外で床面積が200㎡を超える建物

　これらに該当する建物を建てる人は、役場産業建設課建築係まで届出をお願いします。

　なお、この他にも申請の必要な建物がありますので、不明な点がありましたら同係までお問合せください。

○問合先／産業建設課建築係　☎ 57－2111(内線430)

建築係からのお知らせ　

建築工事届・確認申請

月新水道企業団からのお知らせ　

簡易専用水道検査のお知らせ

　各施設、事業所などにおいて、水道から供給される水だけをいったん受水槽にためてから供給する水道の

うち、受水槽の有効容量の合計が10㎥を超えるものを「簡易専用水道」と言います。

　「簡易専用水道」の設置者は、水道法の規定により、地方公共団体の機関または厚生労働大臣の登録を受け

た検査機関において、年に１回以上の検査が義務付けられています。

　昨年度、月新水道企業団で受検をされた事業所などには、検査についての通知をしておりますが、今年度、

新たに月新水道企業団による検査を希望される場合は、下記までお問合せください。

○問合先／月新水道企業団 工務係　☎ 53－2365　Ｅメール suido@town.tsukigata.hokkaido.jp

８月の
  リサイクル回収日

《８月４日》
・旧上達布の一部・旧平安の

一部・豊野の一部・旧宍粟・

下達布・袋達布・中篠津・新

西篠津・西篠津の一部・西
原・中原・川下・基線

《８月６日》
・新湧の一部・新高倉・西高

倉・拓新・武田・新樺・西篠

津の一部・基線の一部・豊野
の一部

《８月12・ 26日》
・中央　

《８月19日》
・新湧・北新・高倉・川上・

上篠津・旧豊ヶ丘・旧沼ノ

端・旧上達布・旧平安・豊野

産業建設課からのお知らせ

橋梁補修工事に伴う通行止めについて

　基線橋の補修工事に伴い、第36線から広域農道間の通行止めを予定し

ています。通行止めの時期は令和２年９月７日～９月11日の間に２日間、

および９月下旬～ 10月上旬の間に２日間を予定しています。また、時

期は天候などによって変わることがあります。ご不便をおかけしますが、

ご理解とご協力をよろしくお願いします。
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教育委員会からのお知らせ

８月のトレーニングルーム、
トレーナー常駐日のお知らせ

〇指 導 内 容／トレーニングメニュー作成(予約制)

　　　　　　　トレーニング指導

　　　　　　　その他、お悩み相談等も随時受け付けています。

〇８月常駐日／３日(月)、 ５日(水)、 17日(月)、 19日(水)

　　　　　　　24日(月)、31日(月)

〇常 駐 時 間／午前10時～午後２時、午後４時～午後８時

〇申 込 先／トレーニングメニュー作成を希望される人は

　　　　　　　Ｂ＆Ｇ体育館受付まで。☎ 58－3160（電話予約も可能です）

　本村のごみおよびし尿・浄化槽汚泥の処理については、平成18年度より「江別市環境クリーンセンター」お

よび江別市の「し渣除去施設」を利用しておりますが、処理原価が上がっていることから、このたび、江別市

で、15年ぶりの処理手数料の見直しがありました。

　そのため、次のとおり、令和２年10月１日(木)より、ごみ直接搬入手数料およびし尿・浄化槽汚泥の処理手

数料が段階的に引き上がりますので、ご理解をお願いします。

ごみ直接搬入手数料およびし尿・浄化槽汚泥の処理手数料

手数料区分

処理手数料

令和２年９月 30 日 ( 水 ) まで
令和２年 10 月１日 (木 )から

令和４年９月 30 日 ( 金 ) まで
令和４年 10 月１日 (木 )から

家 庭 系

直 接 搬 入
90円 /10kg 120 円 /10kg 150 円 /10kg

事 業 系

直 接 搬 入
110円 /10kg 150 円 /10kg 200 円 /10kg

仮設トイレ

のし尿
5.25円 /ℓ ６円 /ℓ

その他し尿・

浄化槽汚泥
5.25円 /ℓ ６円 /ℓ

〇問合先／住民課住民生活係　☎ 57－2111(内線330)

住民生活係からのお知らせ

ごみ直接搬入手数料およびし尿・浄化槽汚泥の処理手数料を改正します

　本村小中学校では、北海道教育

委員会が平成30年３月に策定した

「学校における働き方改革『北海

道アクション・プラン』に基づき、

夏季休業中の８月12日(水)から16

日(日)までの期間を学校閉庁日に

します。

　期間中は教職員の出勤、部活動

等は行いませんので、ご理解のほ

どよろしくお願いします。

　なお、緊急時の連絡先は村教育

委員会(☎ 57－2111)としていま

す。

『北海道アクション・プラン』は

北海道教育委員会ＨＰでご覧にな

れます。

教育委員会からのお知らせ　

夏季学校閉庁日の
実施について

　令和３年度から使用する小学校用教科用図書および令和３年度に使用

する中学校用教科用図書の採択結果等について閲覧できます。

○閲覧資料／採択結果、理由および採択教育委員会協議会資料等

○閲覧場所／新篠津村教育委員会

○閲覧期間／令和２年９月１日(火)～９月18日(金)

　　　　　　午前９時～午後５時(土・日・祝日を除く)

　　　　　　※小学校用教科用図書については、令和元年度に採択した

　　　　　　　ものを継続して使用します。

○問 合 先／教育委員会学校教育係　☎ 57－2111（内線711・720）

教育委員会からのお知らせ

小学校用教科用図書ならびに中学校用教科用
図書の採択結果等の公表(予定)

ホームページはこちら
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「健 康 ポ イ ン ト」をためよう！  

健康づくりと

体力づくりで

　村民の「健康寿命」の延伸と、健康づくりと体力づくりの取組を推進するため、村と教育委員会の共同

事業として「健康ポイント事業」を実施しています。

　この事業は、村民であればどなたでも参加でき、村が実施する健康づくり事業や体力づくり事業に参加

等するとポイントが貯まり、40ポイントまたは80ポイントで報奨品と交換できます。

○ポイントカードの発行場所／役場住民課保健予防係、教育委員会社会教育係、Ｂ＆Ｇ体育館、自治センター

　　　　　　　　　　　　　※Ｂ＆Ｇ体育館の「健康貯筋ポイントカード」等も引き続きご利用できます。

○ポ イ ン ト の 付 与 方 法 ／ポイントの対象となる事業に参加等するとポイントを付与します

○報　奨　品／ポイントに応じ、次のいずれか１品と交換できます。なお、取り置きができない品があり

　　　　　　　ますので、事前にご連絡いただけると、ご用意できます。

　　　　　【40ポイント】こめサイダー、無添加無農薬とまとジュース、無添加無農薬にんじんジュース、

　　　　　　　　　　　 ジュースピューレ

　　　　　【80ポイント】バジルドレッシング、パクチードレッシング、ジンジャードレッシング、

　　　　　　　　　　　 玉ねぎドレッシング、ゴマドレッシング

〇報奨品の交換場所／Ｂ＆Ｇ体育館、自治センター

○ポイントの対象となる事業

所管 対象事業 ポイント

住
民
課

基本健診・特定健診・後期高齢者健診

受診１回

      ２ポイント

肺・胃・大腸・乳・子宮がん検診 各２ポイント

ピロリ菌検査       １ポイント

歯科検診       １ポイント

特定保健指導
初回面接       ２ポイント

６ヵ月評価面接       ２ポイント

元気アップ教室・マタニティ＆ママクラス

参加１回

      ２ポイント

健康づくりに関する講演会       ２ポイント

介護予防運動実践グループの活動       ３ポイント

教
育
委
員
会

水泳教室

参加１回

      ２ポイント

水中運動教室       ２ポイント

健康づくりスポーツ教室       ２ポイント

村民水泳大会

参加１回

      ２ポイント

だれでもマラソン大会       ２ポイント

だれでもミニバレーボール大会       ２ポイント

自治区対抗ミニバレーボール大会       ２ポイント

ふれあい学園

参加１回

      ２ポイント

ふれあい塾       ２ポイント

伝承あそび教室       ２ポイント

上記以外のＢ＆Ｇ体育館およびプール利用者 利用１回       １ポイント

〇問　合　先／教育委員会社会教育係　☎ 57－2111(内線721・723)
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キツネを餌付けしないでください！

保健予防係からのお知らせ

令和２年度の健診(検診)について

特定健診 基本健診
胃がん
検　診

肺がん
検　診

大腸がん
検　　診

乳がん
検　診

子宮がん
検　　診

前立腺がん
検　　　診 その他

札 幌 対 が ん 協 会

札幌がん検診センター
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 骨粗鬆症検診

エキノコックス

札 幌 厚 生 病 院
人間ドックを受診する場合のみ、受診可能です。 骨粗鬆症検診

エキノコックス〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

岩見沢市立病院 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 骨粗鬆症検診

北海道中央労災病院 〇 〇 特定健診・基本健診と別の日程にすると、受診可能です。骨粗鬆症検診

江 別 市 立 病 院 〇 〇 〇 〇

すこやかクリニック新篠津 〇 〇 〇 エキノコックス

日　程 申込締切

８月 24日(月) ８月３日(月)

９月 16日(水) ８月26日(水)

11月 ２日(月)・４日(水)・６日(金)・12日(木) 10月12日(月)

12月 ３日(木)・10日(木)・11日(金)・17日(木) 11月12日(木)

　「総合健診」(バス送迎あり)を実施しています。

　新型コロナウイルス感染症防止策に配慮した健診機関において、専門の設備を使用し、安心してがん検診も

含めた総合的な健診を受けることができます。また、女性の皆さまは、これまで２日に分けて受診していた特

定健診と婦人科検診を１日で受けることができます。無料バスにて送迎しますので、ぜひこの機会の受診をお

すすめします。

　なお、ご自身の都合に合わせて受けられる「個別健診」(バス送迎なし)も、例年どおり実施しています。

　総合健診、個別健診の申込みは、住民課保健予防係までお電話ください。

１総合健診(無料バス送迎あり)

・場所／北海道対がん協会　札幌がん検診センター (札幌市東区北26条東14丁目１－15)

・日程・申込期限／

・検査項目／特定健診(基本健診)、各種がん検診、その他検診

※健診は事前に予約が必要です。定員を超えた場合、希望日を調整することがあります。

２個別健診(バス送迎なし)

　・受診先・検査項目／

　・申込方法／住民課保健予防係へお電話にて健診場所と健診(検診)項目、日程を事前に予約してください。

戸籍年金係からのお知らせ　

国民年金保険料免除等の申請について

　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎

年金が受けられない場合があります。

　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保

険料免除制度」や「納付猶予制度(50歳未満)」がありますので、住民課戸籍年金係まで手続き願います。

　令和２年度の免除等の受付は令和２年７月１日から開始され、令和２年７月分から令和３年６月分までの期

間を対象として審査を行います。

　また、申請ができる過去期間については、申請書を提出した日から２年１カ月前までになります。

　失業等により保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れていたために未納期間を有

している人は、一度、年金事務所または住民課戸籍年金係(内線331・332)まで、ご相談ください。
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〇申込・問合先／住民課保健予防係　☎ 57－2111(内線360)

〇健診(検診)の対象者・料金／

対 象 者 30 ～ 39歳 40 ～ 74歳
75歳以上

(後期高齢者医
療保険加入者）

内 容 料 金

国保加入者
基　　本
健康診査

特　　定
健康診査

　問診・身体計測・血圧、血液検査・
尿検査・心電図・眼底検査

1,000円　

村 民

基　　本
健康診査

内臓脂肪ＣＴ検査 腹部ＣＴ検査 1,500円　

肺がん検診
(Ｘ線またはＣＴ検査のどちらか選択)

胸部Ｘ線検査 500円　

喀痰検査 500円　

ヘリカルＣＴ検査 4,000円　

胃がん検診 バリウム検査 1,000円　

ピロリ菌検査(初回のみ) 血液検査 1,000円　

乳がん検診(40歳～ ) マンモグラフィ検査 1,000円　

子宮がん検診(20歳～ )
頸部細胞診＋経膣エコー 1,000円　

ＨＰＶ検査 1,000円　

子宮体部がん検診(50歳～ ) 体部細胞診 500円　

骨粗しょう症検診(20歳～ ) Ｘ線検査(腕の骨量を測定) 500円　

大腸がん検診(40歳～ ) 便検査(２日分) 500円　

  前立腺がん検診(50歳～ )

血液検査
無　料　エキノコックス検査(５年に１回)

肝炎ウイルス検査(初回のみ）

風しん抗体検査(41歳～ 58歳の男性) 無　料　
(要クーポン券)

※乳がん・子宮がん検診は２年に１回の受診のため、昨年受診された人は対象外です。

新篠津村共同募金委員会からのお知らせ

令和２年度７月豪雨災害義援金を募集します

　令和２年７月の大雨災害により、各地で人的被害をはじめ、堤防決壊による住宅への浸水被害、土砂崩れによる

家屋の倒壊等の甚大な被害が発生し、複数県の市町村に災害救助法が発令されました。

　この災害に伴い、新篠津村共同募金委員会では被災者支援を目的に、義援金を募集しています。

　なお、頂いた義援金は、北海道共同募金会を通じて、被災地それぞれの行政、共同募金会、日本赤十字社各支

部等で構成される災害義援金の募集・配分委員会において取りまとめを行い、配分基準に基づき各市町村を通じて

被災者に配分されます。

　皆様のご協力をよろしくお願い申し上げます。

○受付期間／令和２年12月18日(金)まで

○受付場所／新篠津村共同募金委員会(新篠津村社会福祉協議会)窓口

○問合 先 ／新篠津村社会福祉協議会　☎ 58－3335
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○協会けんぽ北海道支部からのお知らせ

　協会けんぽ北海道支部では、加入者の皆さまのお薬代の負担軽減や健康保険財政の改善につながり、今後の

医療費や保険料率の伸びが抑えられことから「ジェネリック医薬品」の利用を推進しています。

　かかりつけの医師・薬剤師へジェネリック医薬品の処方について相談してみましょう。

○問合先／全国健康保険協会(協会けんぽ)北海道支部　☎ 011－726－0352(代表)

　ジェネリック医薬品にかえてみませんか？

シルバー人材センターからのお知らせ

シルバー人材センター入会者および発注者を募集します

　今年度より、役場内にシルバー人材センターの事務所を設置して、江別市シルバー人材センターの協力を得

ながら、入会手続きのご案内や仕事の受注を承ります。

　村内で入会を考えている人、仕事内容を聞きたい人、個人や会社で仕事を頼みたい人がおりましたら、ご相

談をお待ちしております。

　８月の村事務所を開設する日程は、次のとおりです。

日 程 時 間

８月
７日(金)・21日(金)

28日(金)　　　　　
午前10時～正午

※この日程で来られない人は、随時、下記のところまでご連絡の上、ご来場をお願いします。

○連 絡 先／公益社団法人　江別市シルバー人材センター

　　　　　  江別市錦町３番地５　江別市ふれあいワークセンター内　☎ 011-384-3771　

　　　　　　営業時間　平日：午前８時30分～午後５時　

○村事務所／新篠津村役場１階(北側)　☎ 57－2111(内線611)

○問 合 先／不在の場合は、福祉係(内線310)または商工観光係(内線240)までお願いします。

岩見沢河川事務所からのお知らせ

河道内樹木の伐採者を公募します

　岩見沢河川事務所では、管理する石狩川などで河川管理の支障となる河川内の樹木を計画的に伐採していま

すが、河川管理費用の縮減と伐採木の有効活用を図るため、樹木採取を行っていただける人を試行的に募集し

ます。

　応募方法等の詳細は、札幌開発建設部のホームページに掲載している募集要領をご確認いただくか、岩見沢

河川事務所でも配布していますので、お気軽にお問合せください。

○伐採場所／①石狩川左岸北幌達布地先(ＫＰ44.2)付近の高水敷

　　　　　　②石狩川北村防災ステーション敷地内

○申込期間／令和２年８月１日～令和２年８月31日

○伐採期間／令和２年９月18日以降

○伐採樹木／①ヤナギ類が主体、１区画10m×10m程度以上から

　　　　　　②ヤナギ類が主体、２m2程度以上から

○伐採方法／①応募者で、伐採・積込・運搬を実施していただきます。

　　　　　　②応募者で、河川事務所が伐採した樹木を積込・運搬していただきます。

○応募資格／上記の一連作業が出来る人(応募者の中から書類審査により選定)

○問合先／岩見沢河川事務所　計画課　公募型樹木伐採担当：富士原、千葉、岡田

　　　　　　　〒068-0007　岩見沢市７条東９丁目　☎ 0126－23－9557
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くらしの情報

火災に注意しましょう！

○協会けんぽ北海道支部からのお知らせ

　協会けんぽ北海道支部では、禁煙啓発活動を通じて加入者の皆さまの

健康を守る、様々な取り組みを行っております。ぜひホームページをご覧

ください。

○問合先／全国健康保険協会(協会けんぽ)北海道支部　

　　　　　☎ 011－726－0352(代表)

　禁煙・分煙の取り組みについて

○問合先／石狩北部地区消防事務組合消防本部　総務課　☎ 0133－74－5119

○情報公開制度

実施機関名 開 示 の
請求件数

全部開示
決定件数

一部開示
決定件数

不 開 示
決定件数

文書不存在
決定件数

管 理 者

監査委員

消 防 長 ６ ５ １

議 会

計 ６ ５ １

　※審査請求０件

○個人情報保護制度

石狩北部地区消防事務組合消防本部からのお知らせ

石狩北部地区消防事務組合
平成31年度 情報公開制度・個人情報保護制度の実施状況

実施機関名
開 示 の
請求件数

全部開示
決定件数

一部開示
決定件数

不 開 示
決定件数

文書不存在
決定件数

管 理 者

監査委員

消 防 長 １ １

議 会

計 １ １

　※審査請求０件

日本ボイラ協会北海道支部からのお知らせ

ボイラー取扱業務従事者安全衛生教育・
ボイラー取扱作業主任者能力向上教育のお知らせ

　◆ボイラー取扱業務従事者安全衛生教育(安衛法第60条の２)講習

　◆ボイラー取扱作業主任者能力向上教育(安衛法第19条の２)講習

　労働災害防止のため事業者はボイラー取扱業務に従事する者に対し、５年毎の安全・衛生教育を行うよう努

めなければなりません。

○日　時／８月21日(金)　午前８時45分～午後５時

○会　場／北農健保会館(札幌市中央区北４西７)

○受講料／ 7,700円(別途テキスト代1,884円)

○申　込／開始の５日前まで

　　　　(一社)日本ボイラ協会北海道支部　☎ 011－717－8636

ホームページはこちら

　毎月１・15日は、村民全ての

方の入浴料が無料です。



○指 導 者／遊ゆうクラブ指導者

○募 集／15名程度

　　　　　　（※受付は当日会場）

○受 講 料／会 員200円

　　　　　　非 会 員400円 

○問 合 先／「遊ゆうクラブ」事務局

　　　　　　松永　☎ 57－2451

　　　　　　丸山　☎ 58－3246

「遊ゆうクラブ」からのお知らせ

主に、子どもたちがスポーツに親しむキッカケづくりと地域スポーツ活動の場として開催しています。

皆さんの参加をお待ちしています！！

○８月の教室日程（場所：Ｂ＆Ｇ体育館）

教室内容 対 象 日 程 時 間

バドミントン 小学生～一般

８／　３ 毎週月曜日

午後７時～
８時 30 分まで

８／２４

８／３１

※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、中止になることがあります。詳しくは、Ｂ＆Ｇ体育館また

は「遊ゆうクラブ」事務局にお問合せください。

～
本
村
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
紹
介
～

　

本
村
で
の
生
涯
に
わ
た
る
ス
ポ
ー
ツ(

健

康
・
運
動
・
体
操)

活
動
に
つ
い
て
、
今
回

は
本
村
の
屋
内
ス
ポ
ー
ツ
施
設
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館
・
運
動
公
園
に
つ
い
て

は
６
月
４
日
よ
り
、
Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー
ム
に
つ
い
て
は
６
月
26
日
よ

り
、
の
び
の
び
ぷ
ー
る
に
つ
い
て
は
７
月

１
日
よ
り
、
各
施
設
に
お
い
て
利
用
制
限

を
設
け
て
開
館
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
予
約
の
必
要
や
人
数
制
限
、
マ

ス
ク
着
用
な
ど
、
様
々
な
利
用
条
件
が
あ

り
、
以
前
の
よ
う
な
利
用
が
難
し
く
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

ご
利
用
の
み
な
さ
ま
お
よ
び
各
施
設
ス

タ
ッ
フ
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に
も
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館
〉

　

１
９
８
８
年
７
月
に
建
て
ら
れ
た
当
体

育
館
は
、
１
階
に
ア
リ
ー
ナ
と
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
を

備
え
て
お
り
、
２
階
に
は
武
道
場
が
あ
り

ま
す
。

　

１
階
ア
リ
ー
ナ
で
は
主
に
、
卓
球
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
や
教
室
事
業
で
使
用
さ
れ
、

２
階
武
道
場
で
は
、
空
手
、
剣
道
、
ダ
ン
ス
、

チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
で
使

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
に
お
い
て
は
、

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
、
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
、

シ
ー
テ
ッ
ド
レ
ッ
グ
カ
ー
ル
、
チ
ェ
ス
ト

プ
レ
ス
、
ラ
ッ
ト
プ
ル
ダ
ウ
ン
、
レ
ッ
グ

エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
、
バ
ッ
ク
エ
ク
ス
テ

ン
シ
ョ
ン
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
週
月
曜
日
に
は
ト
レ
ー
ナ
ー

が
常
駐
し
、
体
力
ア
ッ
プ
・
運
動
不
足
解

消
な
ど
目
的
別
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー

の
作
成
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
関
す
る
ア
ド

バ
イ
ス
、
健
康
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。

〈
の
び
の
び
ぷ
ー
る
〉

　

１
９
８
３
年
７
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
村

営
の
び
の
び
プ
ー
ル
は
、
昨
年
の
６
月
に

新
し
く
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
室
内
は
温

水
プ
ー
ル
と
な
っ
て
お
り
、
４
コ
ー
ス
の

25
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル
、
低
学
年
用
プ
ー
ル
、

幼
児
用
プ
ー
ル
を
備
え
て
い
ま
す
。

令和２年度村内一周
駅伝競走大会の中止について

　新型コロナウイルス感染症の感染予防

を図りながら開催することが難しく、参

加者およびスタッフの健康と安全を第一

に考え、本年度の駅伝大会は中止と決定

いたしました。

<新篠津村陸上競技協会>
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江 別 市 診療時間は各病院へお問合せください。 　岩見沢市内の緊急救急当番医について　

日 曜日 《内 科 系》 《小児科系》 《外 科 系》
※岩見沢市内の緊急救急当番医は

　①岩見沢医師会のホームページ

　②新篠津消防署　　　　☎ 0126－57－2034

　③新篠津村役場（当直）☎ 0126－57－2111

　で直接ご確認ください。

１ 土 － － － －
渓 和 会 江 別
病 院

野幌代々木町
８１－６
☎ 011-382-1111

２ 日
渓 和 会 江 別
病 院

野幌代々木町
８１－６
☎ 011-382-1111

よ し な り
こ ど も
ク リ ニ ッ ク

上 江 別 東 町
４４－１７
☎ 011-391-4470

渓 和 会 江 別
病 院

野幌代々木町
８１－６
☎ 011-382-1111

８ 土 － － － － 谷 藤 病 院
幸 町 ２ ２
☎ 011-382-5111

　救急安心センターさっぽろについて

９ 日
平 賀 内 科
ク リ ニ ッ ク

野 幌 東 町
２６－２６
☎ 011-382-5989

－ － 谷 藤 病 院
幸 町 ２ ２
☎ 011-382-5111

※急な病気やケガで、救急車を呼ぶか、医療

機関を受診すべきか迷ったときは、救急安

心センターへお電話をしてください。受付

員や看護師が症状に応じて、119番への転送

や医療機関の受診案内、応急手当などの助

言を行います。 （24時間365日利用できます）

10 祝
お く の 内 科
胃 腸 科
ク リ ニ ッ ク

野 幌 町 ２ ６
☎ 011-381-0501

－ －
渓 和 会 江 別
病 院

野幌代々木町
８１－６
☎ 011-382-1111

15 土 － － － －
江 別 市 立
病 院

若 草 町 ６
☎ 011-382-5151

16 日
内科循環器科
白 樺 通 り
ク リ ニ ッ ク

野 幌 若 葉 町
４０－１１
☎ 011-383-7111

江 別 市 立
病 院

若 草 町 ６
☎ 011-382-5151

江 別 市 立
病 院

若 草 町 ６
☎ 011-382-5151

22 土 － － － － 谷 藤 病 院
幸 町 ２ ２
☎ 011-382-5111

23 日
緑 苑
ク リ ニ ッ ク

野 幌 末 広 町
２－１２
☎ 011-381-6490

松 尾 子 供
ク リ ニ ッ ク

高 砂 町
２５－１１
☎ 011-384-8819

谷 藤 病 院
幸 町 ２ ２
☎ 011-382-5111

29 土 － － － －
渓 和 会 江 別
病 院

野幌代々木町
８１－６
☎ 011-382-1111

30 日
ゆ き ざ さ
循 環 器 内 科

野 幌 屯 田 町
２３－１９
☎ 011-384-1000

－ －
渓 和 会 江 別
病 院

野幌代々木町
８１－６
☎ 011-382-1111

月の緊急救急当番医はつぎのとおりです（変更になる場合があります）８

地域おこし協力隊

　イランカラプテ！地域おこし協力隊のトムです。先月から日本ではレジ袋有料化が始まりましたね。(植

物由来のバイオマス素材を25%以上含む袋や、厚さ0.05ミリ以上で繰り返し使える袋は対象外となる。)

　環境を考えると村内でも路上や畑に時折、プラスチックごみが落ちているのを見ると、どうにかしなけ

ればならないと考えます。ビニール袋は日本のプラスチック廃棄物

の２％しか占めていません。海外の一部ではプラスチックゼロ、も

しくはレジ袋ゼロの市町村があります！

　私たちも新篠津村のグリーン＆クリーンイメージを大事にして、

みなさんの力で未来の子供たちのためによりきれいな村にしていき

ましょう。一人一人がエコバッグを使ったり、段ボールを再利用し

たり、プラスチックストローや他のプラスチック包装をよく考えて

みましょう！同様に、観光客に私たちのグリーン＆クリーンイメー

ジを習慣化していきましょう。

＊産直市場にて、おこめちゃんのエコバッグが販売されています！

マイバッグなどにぜひ活用してください!

UPDATE
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Information

日・曜日 事 業 名 時　間 場　所 

３日（月） こつこつサークル ９:30 ～ 11:30 保健センター

７日（金）
幼児教室

「ふうせんあそび」 10:00 ～ 11:30 ”

18 日（火） 心配ごと相談
TEL 090-9439-6550

 9:30 ～ 12:00
８月担当　米田正機 ”

19 日（水） マザーズ
※臨床心理士の先生が来ます 10:00 ～ 11:30 ”

21 日（金） 乳幼児健診  9:00 ～ 12:30 ”

21 日（金） ふれあいレストラン 10:30 ～ 13:00 ”

24 日（月） こつこつサークル  ９:30 ～ 11:30 ”

26 日（水） マザーズ 10:00 ～ 11:30 ”

28 日（金）
幼児教室

「つくってあそぼう」
10:00 ～ 11:30 ”

28 日（金） 発達相談  9:00 ～ 12:00 ”

法 律 相 談
　本村の顧問弁護士である橋本・大川合同法律

事務所では、常時電話または事務所での相談を

受けています。

　ご相談の際は事前に連絡をお取りください。

住所：札幌市中央区北４条西20丁目１番28号

　橋本・大川合同法律事務所　　

　弁護士　橋　本　昭　夫

☎(011)631-2300 FAX (011)621-0403

「コロナ時代の活動」

保健師　今田　洋子

　※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、中止になることがあ

　　ります。変更内容は、案内文書やホームページ等によりお知らせ

　　します。不明な点は、各主催者へ確認してください。

　今もなお、世界中に猛威を振るっている新型

コロナウイルス。私は今年２月から５月までの

自粛生活で、日々の活動量の低下に伴い、体力・

筋力の低下や倦怠感等、気になる体調の変化が

出てきました。さらにストレスも溜まり、自ら

の健康の危機（コロナに感染しなくても、別の

病気になりそうな…）を感じました。そして、

日常の今まで当たり前だったことの大切さを実

感しました。

　趣味でフラダンスを習い始めて４年目にな

りましたが、自粛期間中は、レッスンもお休

みとなり、（最初は楽だわ～と思っていました

が）運動不足が溜まり、６月に再開された時に

はレッスンがこんなにもハードな運動だったか

と、しばらくフラフラでした。家で一人で練習

すればよいのですが、（頭では、そう思います

が、）一人で運動を続けようとしても３日坊主

にも満たないボウズに…（笑）

　運動を習慣化する方法として、日常の習慣や

他人との約束ごとと結びつけるという方法があ

ります。日にちが決まっていることやサークル

仲間がいることで、緩やかな強制力が働きます。

私にはやはりこの方法がいいみたいです。

　これからの新型コロナウイルス対策は、単な

る感染症対策ではなく、自粛生活で変化した心

と身体・人とのつながりをセットで考える必要

があります。もちろん未曽有の事態であるがゆ

えに、絶対安心という方策は見出されていませ

ん。しかし、国の提唱する「新しい生活様式」

に照らし合わせて、通いの場の実践のための対

策ガイド（東京都健康長寿医療センター研究所

作成）が発行され、感染対策・地域・個人の変

化等をふまえた「通いの場」の運営と実践をし

ていくヒントが示されています。

　新型コロナウイルスとは長い付き合いになり

そうです。自分らしい暮らしを人生の最後まで

続けることができるよう、「どんな活動であれ

ば継続できるか」を試行錯誤しながら一緒に考

えていきましょう。
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387号

編
集
／
新
篠
津
村
連
合
青
年
団

８
月
も
体
調
に
気
を
つ
け
て

　
　
　
　
　
　

頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

連
青
オ
ル
グ
開
催
！

　

今
年
度
は
密
を
避
け
る
た
め
に
第
一
青
年

団
と
第
二
青
年
団
、
別
々
で
連
青
オ
ル
グ
を

開
催
し
ま
し
た
。

第
二
青
年
団
は
、
６
月
24
日
に
自
治
セ
ン

タ
ー
を
借
り
て
行
い
ま
し
た
。
第
一
青
年
団

は
、
６
月
25
日
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
第

一
を
借
り
て
行
い
ま
し
た
。

 

今
回
は
、【
青
年
団
へ
の
意
見
、
要
望
】
【
自

動
車
で
の
ト
ラ
ブ
ル
、
事
故
に
あ
わ
な
い
た

め
に
で
き
る
こ
と
】
を
テ
ー
マ
と
し
て
議
論

を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

【
青
年
団
へ
の
意
見
、
要
望
】
に
つ
い
て
は
、

コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
る
の
で
青
年
団
と
し
て

は
可
能
な
限
り
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
い
の

で
す
が
、
今
年
度
は
大
人
数
が
集
ま
る
行
事

な
ど
は
控
え
た
方
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と

い
う
意
見
が
出
ま
し
た
。
他
に
も
、
青
年
団

活
動
を
良
く
す
る
た
め
の
意
見
が
た
く
さ
ん

出
ま
し
た
。

　

【
自
動
車
で
の
ト
ラ
ブ
ル
、
事
故
に
あ
わ

な
い
た
め
に
で
き
る
こ
と
】
に
つ
い
て
は
、

慣
れ
て
い
る
道
で
も
気
を
抜
か
な
い
。
飲
酒

運
転
を
し
な
い
。
体
調
の
悪
い
時
は
無
理
し

な
い
。
あ
お
り
運
転
を
し
な
い
な
ど
い
ろ
い

ろ
意
見
が
出
ま
し
た
。
他
に
も
団
員
が
体
験

し
た
事
の
あ
る
自
動
車
の
ト
ラ
ブ
ル
の
話
も

で
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
交
通
ル
ー
ル
を

し
っ
か
り
守
っ
て
運
転
す
る
よ
う
に
気
を
つ

け
ま
す
。

　

今
回
の
オ
ル
グ
で
も
様
々
な
立
場
の
団
員

が
、
様
々
に
考
え
、
意
見
し
、
短
い
時
間
で

し
た
が
有
意
義
な
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

夏
季
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
開
催
！

　

７
月
２
日(

木)

に
第
一
青
年
団
の

夏
季
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

暖
か
く
な
っ
て
き
て
外
で
焼
き
肉
を

す
る
に
は
ピ
ッ
タ
リ
の
季
節
と
な
っ
て

き
た
の
で
す
が
、
当
日
は
雨
の
予
報
だ
っ

た
の
で
団
員
の
家
の
納
屋
を
借
り
て
開

催
し
ま
し
た
。

　

焼
き
肉
の
準
備
を
あ
っ
と
い
う
間
に

終
わ
ら
せ
て
、
夏
季
レ
ク
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
今
年
の
夏
季
レ
ク
も
た
く

さ
ん
の
串
も
の
、
肉
、
お
酒
を
準
備
し

て
く
れ
た
の
で
豪
華
で
し
た
。

　

今
年
は
第
一
青
年
団
に
３
人
の
新
入

団
員
が
入
っ
て
く
れ
た
の
で
団
員
同
士

で
簡
単
に
自
己
紹
介
な
ど
し
て
、
団
員

た
ち
の
近
況
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を

語
り
合
い
な
が
ら
美
味
し
い
肉
を
焼
き

続
け
、
気
づ
け
ば
外
は
真
っ
暗
な
時
間

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

第
一
青
年
団
で
行
う
活
動
は
久
し
ぶ

り
に
開
催
で
き
た
の
で
団
員
は
楽
し
め

た
と
思
い
ま
す
。
新
入
団
員
に
と
っ
て

は
、
ほ
ぼ
初
め
て
の
活
動
だ
っ
た
の
で

仲
良
く
活
動
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。



郵 便 局 だ よ り

　北海道ふるさと会「四季の味彩」お申し込み

受け付け中です。

　北海道ふるさと会（頒布会）はお好みの商品

をお選びいただき、ご自宅にいながら全国各地

の旬の味わいを、毎月お届けするものとなって

おります。

　ご家族やお世話になっている方へお届けする

こともできますので、ぜひご利用ください。

◎年賀はがきお年玉賞品の引換期間が10月20日

（火）まで延長となりました。

―――――― しんしのつの風景から  ――――――

▽
今
月
の
表
紙
と
広
報
の
ひ
ろ
ば
は

７
月
13
日
に
行
わ
れ
た
第
２
回
し
の

つ
湖
探
検
隊
の
様
子
で
す
。

　

し
の
つ
湖
未
来
会
の
田
口
さ
ん
か

ら
浅
瀬
で
も
溺
れ
る
危
険
が
あ
る
こ

と
を
教
わ
り
準
備
運
動
を
入
念
に

行
っ
た
後
、
た
も
網
の
使
い
方
も
教

わ
り
ま
し
た
。

　

網
で
す
く
う
の
で
は
な
く
壁
に
追

い
込
ん
だ
り
、
友
達
と
協
力
し
て
挟

み
撃
ち
に
す
る
方
法
を
教
え
て
も

ら
っ
た
児
童
た
ち
は
水
に
入
り
早
速

実
践
し
て
い
ま
し
た
。

　

様
々
な
種
類
の
生
き
も
の
を
捕
ま

え
る
こ
と
が
出
来
た
子
ど
も
た
ち
は

獲
っ
た
生
き
も
の
を
水
槽
ご
し
に

じ
っ
く
り
と
観
察
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
田
口
さ
ん
が
し
の
つ
湖
の

中
に
い
る
ス
ジ
エ
ビ
や
ウ
グ
イ
、
ウ

キ
ゴ
リ
、
ヌ
マ
チ
チ
ブ
な
ど
の
在
来

種
と
ゲ
ン
ゴ
ロ
ウ
ブ
ナ
、
ラ
イ
ギ
ョ

ソ
ウ
ギ
ョ
な
ど
の
外
来
種
が
い
る
こ

と
を
黒
板
に
写
真
を
貼
り
な
が
ら
説

明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

体
長
が
１
ｍ
を
超
え
る
ソ
ウ
ギ
ョ

の
大
き
さ
や
在
来
種
や
ふ
化
盆
で
繁

殖
を
促
し
て
い
る
ワ
カ
サ
ギ
を
食
べ

て
し
ま
う
ラ
イ
ギ
ョ
な
ど
の
生
態
に

児
童
た
ち
は
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
湖
岸
近
く
の
木
が
生
態
系

に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
お
り
、

植
林
が
重
要
な
こ
と
を
教
わ
っ
た
児

童
た
ち
は
次
の
カ
ミ
ネ
ッ
コ
ン
作
り

へ
の
意
欲
が
湧
い
て
い
た
よ
う
で
し

た
。
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村の人口・世帯数
令和２年７月１日現在

人　口　３，００９人　（前月比　-２人）

　男　　１，４５５人　（　〃　　±０人）

　女　　１，５５４人　（　〃　　-２人）

世帯数　１，４００世帯（　〃　-３世帯）

広
報
の
ひ
ろ
ば

～獲って、見て、触って水辺の生きものを知ろう～
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